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Taboulé
Colin Pané Aux 3 Céréales

Purée De Céleri

Brie A La Coupe

Compote Pomme Banane

Coleslaw =
QO I‘%
Chili Veggie
Riz Basmati

Yaourt Nature
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Mousse Au Chocolat Au Lait

MENU A THEME
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6 NOVEMBRE 2025

Betteraves Vinaigrette

Quenelles Béchamel

Carottes Glacées

Frippon
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Fruit
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Ces menus sont susceptibles d'étres modifiés selon l'approvisionnement. Téléchargement nos menus dans la
rubrique «Presentations» sur : www.plein-sud-restauration.com»
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Haricots Verts En Salade
Gratin De Macaronis A La Vachette De Tom Paprika Fumé qg
/

Petit Suisse Aux Fruits

Liégeois Vanille

11 NOVEMBRE 2025

JOUR FERIE
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Salade De Lentilles & Ciboulette
Pavé De Poisson Provengal

Ecrasé De Courge A La Muscade !ﬂh
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Coulommiers A La Coupe

Fruit

Carottes Rdpées Persillées

Omelette

Risotto De Petit épeau'rr'e : ‘
Yaourt Nature Bio De La Ferme Des Combes ﬁd&

RioLbaiaye ecAt
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Brownie Aux Noix
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Betteraves Vinaigrette
Couscous Veggie
/
Ovale Des Ducs A La Coupe

Créme Dessert Chocolat

Salade De Pommes De Terre, Mayonnaise E | q
PECHE = | {
Médaillon De Merlu

épinar'ds A La Créme

Yaourt Aromatisé

Fruit d&
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Surimi & Mayonnaise

Pané Blé Fromager
Duo De Choux En Gratin
Biiche De Chévre A La Coupe
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Compote Pomme Cassis

Salade Verte & Croiitons

Hachis A L'égr'éné Végeétal

/
Yaourt Nature Bio De La Ferme Raffin @qg
Pognes De Romans d&
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rubrique «Presentations» sur : www.plein-sud-restauration.com»
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Céleri Rémoulade
Omelette
Haricots Plats Au Beurre
Vache Qui Rit
Mousse Au Chocolat Au Lait

CEuf Dur & Mayonnaise q q
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Pizza Cheddar / Emmental
Poélée De Carottes

Petit Suisse Nature

Fruit ﬁ&
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MENU A THEME

27 NOVEMBRE 2025
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Chou-Fleur Sauce Cocktail
Filet De Hoki A L'Oseille
Riz Pilaf
[ ¥
Yaourt Aromatisé Bio De La Ferme Des Combes dm&
Sablé Retz
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