Semaine du ler au 5
Septembre 2025
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Salade De Lentilles Aux Dés De Fromage

Omelette

Courgettes Poélées

Vieux Pané A La Coupe

Fruit Bio

AGRICULTURE
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Salade De Risonis

Médaillon De Merlu Sauce Thym-Citron

Caponata D'Aubergines
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Fromage Blanc

Compote Pomme Poire

Tomates - Basilic
Crépe Champignons

Purée De Pommes De Terre
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St Paulin A La Coupe

Liégeois Vanille

Melon

Lasagnes Bolo-Veggie Et Vachette De Tom Ciboulette dﬁ
/

Yaourt Aromatisé
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Gateau Au Chocolat Maison
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Ces menus sont susceptibles d'étres modifiés selon I'approvisionnement. Téléchargement nos menus dans la
rubrique «Presentations» sur : www.plein-sud-restauration.com»



Semaine du 8 au 12
Septembre 2025
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Salade De Concombres
Chili Veggie
Riz Créole Bio AB

AGRICULTURE
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§.Tomme D'Auvergne A La Coupe

Fruit

Taboulé Bio Aux Pois Chiches
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Pizza Légumes Du Soleil

Haricots Plats Au Beurre

Petit Suisse Nature
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Mousse Au Chocolat Au Lait

MENU A THEME

11 SEPTEMBRE 2025
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Pastéque

Pavé De Poisson Provengal

Macaronis Bio Au Beurre

Yaourt Nature Bio De La Ferme Des Combes
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Compote Pomme Bio
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Ces menus sont susceptibles d'étres modifiés selon I'approvisionnement. Téléchargement nos menus dans la
rubrique «Presentations» sur : www.plein-sud-restauration.com»



Semaine du 15 au 19
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Salade Méxicaine
Feuilleté Emmental

Carottes Sautées Bio 4B
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Yaourt Aromatisé

Fruit

Melon
Filet De Hoki Sauce Beurre Blanc
Risotto De Petit épeautre Bio
Biche De Chévre A La Coupe
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Créme Dessert Chocolat

CEuf Dur Mayonnaise
Croustillant Fromage

Haricots Verts A L'Ail
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Emmental A La Coupe

Compote Pomme Cassis

Salade Verte Bio Vinaigrette

AGRICULTURE
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Boulettes Kefta Végé Bio Sauce Tomate

AGAICLTTURE

Pates Fermiéres Dromoises

Yaourt Nature Bio De La Ferme Raffin
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Pognes De Romans
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Ces menus sont susceptibles d'étres modifiés selon I'approvisionnement. Téléchargement nos menus dans la
rubrique «Presentations» sur : www.plein-sud-restauration.com»
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Semaine du 22 au 26 % —
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Betteraves & Pommes
Omelette
6ratin De Courgettes

Camembert A La Coupe

Flan Caramel

Macédoine De Légumes

Filet De Colin A L'Aneth

épinar-ds Bio A La Créme

Petit Suisse Nature
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Fruit

MENU A THEME
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25 SEPTEMBRE 2025

Carottes Rapées Bio Au Jus De Citron
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weoEra, Saucisse Veggie Des Limouches d&
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“**“'Yaourt Aromatisé Bio De La Ferme Des Combes

Sablé Retz
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Ces menus sont susceptibles d'étres modifiés selon I'approvisionnement. Téléchargement nos menus dans la
rubrique «Presentations» sur : www.plein-sud-restauration.com»



